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 طرح درس ترکیبی )حضوری و مجازی(فرم 

 6041-6041 اول * نیمسال تحصیلی:                   پرستاری*گروه آموزشی:                       پرستاری و مامایی* دانشکده:        

 *کد درس:                                                                        بهداشت محیطپرستاری     عنوان درس: *

                                            پرستاری  : رشته تحصیلی*                                                         کارشناسی         :مقطع* 

   دانشکده    :برگزاری محل*                                                       زمان برگزاری: * 

                                ۸    تعداد جلسات:نوع واحد:                                             *   *                                               6:           تعداد واحد* 

                  دارد*پیش نیاز یا هم نیاز:                                                  نفر 14*تعداد فراگیران:       

 فاطمه سمیعینام مدرسین: 

 61الی  64ساعت  چهارشنبهروزهای روزهای تماس با مسئول درس:                                          لیلا دهقانکارنام مسوول درس:  

 41610۸61110تلفن:                                                ماماییرستاری و دانشکده پآدرس دفتر:    

 samiei.modares@yahoo.comپست الکترونیک: 

 مشخصات استادان همکار:

 تلفن همراه شماره تماس دانشگاه گروه رتبه نام خانوادگی نام

- - - - - - - 

       
 

 هدف کلی درس: 
بر سلامت و روش مواجهه با آن به منظور استفاده از دانش آموخته  رگذاریتأث یطیو عوامل مح هیپا میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 .یپرستار ندیبر اصول فرآ هیممکن با تک یراهکارها طیمشکلات سلامت مح صیبتوانند در جهت تشخ یبهداشت یها
 

 )رفتاری(:اهداف اختصاصی
 ان دوره قادر باشند:از فراگیران انتظار می رود در پای

   

  ستیز طیو بحران مح یاکولوژ ستمیاکوس طیبهداشت مح میمفاه 

 و  نیبا قوان ییآشنا طیاصول بهداشت مح هیو دانش پا میدرک مفاه طیپرستار سلامت جامعه در سلامت مح یها و نقشها تیصلاح

 یبا آژانسها و سازمانها ییها آشنا تیجمعراد و در اف یطیمح ستیخطرات ز ییو شناسا یابیارز طیمقررات مربوط به بهداشت مح
افراد مختلف  قیمختلف جامعه تشو یبه گروهها یطیمح ستیبه آنها آموزش مسائل ز یجد یطیمرتبط و گزارش خطرات مح

 یریشگیاقدامات در جهت سطوح پ یطیمح یها با علل احتمال یماریب یاز منابع ارجاع مناسب برا نهیجامعه به استفاده به

 جامعه یازهایخدمات در پاسخ به ن یهماهنگ یبا جامعه برا یارمکه
 یو سلامت یجو راتییتغ ،یطیمح ستیسواد ز ستیز طیمح سلامت 

 شدن ) یجهانglobalization طیو اثرات آن بر سلامت مح 

تی پزشکی و خدمات بهداش م  گاه علو ش  درمانی قزوین -دان

ت آموزشی  معاون

جازی م ز آموزش  /مرک لعات طا ز م  مرک

 



 2 

 طیو نقش عدالت در سلامت مح یسلامت یها ینابرابر 
 داریبه توسعه پا یابیدست  یدر راستا ستیز طیمح تیریمد یها برنامه 

 یطیمح ستیبر اساس منشور اتاوا، جنبش ز یهزاره سازمان ملل متحد اصول اکولوژ هیانیب اصول 

 یآلودگ یپرستار ندیمواجهه و کنترل آنها بر اساس فرا یریشگیو نقش پرستار سلامت جامعه در پ یطیآور مح انیبا عوامل ز مواجهه 
 (ییایمیش یبهایو پرتوها، آس ینور یتصو یخاک آلودگ ییآب هوا ،فاضلاب مواد غذا

 دهنده  یزیخونر تب وز،یشمانیل یانسان یایمالارکنترل آنها  یدر کشور و روشها عیشا کیآندم یهایماریدر ب یکیزیف ناقلین

 تب راجعه یلایم، تب کیو، طاعون انسان یماریب یغرب لیکنگو تب ن مهیکر
 ارائه دهنده خدمات جامعه سلامتپرستار سلامت جامعه در کنترل عفونت مراکز  نقش 

 یپرستار ندیبر فرا یمبتن ینقش پرستار سلامت جامعه در بهداشت حرفه ا 
 و نقش پرستار سلامت جامعه مارستانیمواد زائد در جامعه و ب منیا تیریمد 

 یپرستار ندیبر فرا یو زلزله مبتن لیو بحرانها )س یعیطب یایپرستار سلامت جامعه در بلا نقش 

 یخطر تروما ۷۸ تیخطر مسموم ۷۳ - یشغل بیخطر آس ۵۶۲ - یخطر آلودگ ۱۸۱ - یآلودگ ۱۸۱مرتبط  یپرستار یاه صیتشخ 
 یکیزیف

کلمه شامل کاربرد و ارتباط درس با رشته یا دوره، ارتباط و جایگاه سیستم یادگیری الکترونیکی  044تا  114)حدود معرفی مختصری در مورد درس 

مواردی مانند به موقع پاسخ دادن به تکالیف، شرکت فعاال در س، و انتظارات شما از دانشجویان )توضیح کلی شیوه کار و روند دردر کنار برنامه حضوری، 

 تعاملات و ....(
ها و نقش عدالت در سللامت  یشدن و اثرات آن نابرابر یپرستار سلامت جامعه جهان یو نقشها تهايصلاح طيدرس به مفاهيم سلامت مح نیا 

بلر اسلاس  یهزاره سازمان ملل متحد، اصلو  اووللو  هيانيب داریبه توسعه پا یابیدست  یدر راستا ستیز طيمح تیریمد یبرنامه ها طيمح

در  عیشلا کيآنلدم یهایماريو ب یکیزيف نيو ونتر  آنها ناقل یريشگيو نقش پرستار سلامت جامعه در پ یطيآور مح انیز لمنشور اتاوا، عوام

و بحرانها  یعيطب یایمواد زائد بلا منیا تیریمد یو ونتر  عفونت بهداشت حرفه ا یدرمان یهداشتلامت جامعه در مراوز بوشور نقش پرستار س
بخشی از دروس این واحد بصورت مجازی از طریق سامانه سما همراه  پردازد. یدر عرصه اقدامات م یپرستار ندیفرا یريو زلزله و به وارگ ليس

 ه می گردد.یاراشروت فعا  در تعاملات  ف،يپاسخ دادن به تکال با 

 شیوه ارائه درس:

 قسمتی به شیوه غیرحضوری     حضوری 

 تعیین جز غیرحضوری درس

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیر حضوری دلیل امکان غیرحضوری بودن قسمت غیرحضوری پیش بینی شده

 فيلم آموزشی از طریق استاد مربوطه   جلسه  0

   

   
 
 حوه ارزشیابی دانشجو:ن

 در جلسات آنلاین .6

 معادل ....% نمره کل ........نمره (:کوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...الف( در طول دوره )

 معادل ....% نمره کل ................نمره :ب( پایان ترم

 ج( شیوه آزمون:

 در جلسات آفلاین .1

 معادل  نمره کل نمره 6 (:.، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...کوئیز، تکالیفالف( در طول دوره )

 نمره کل ٪04معادل  نمره ۸ . :ترمب( پایان 

 ج( شیوه آزمون:

 در جلسات حضوری .0

 نمره کل -معادل  نمره 6 (:کوئیز، تکالیف، امتحان میان ترم، حضور و غیاب، ...الف( در طول دوره )

 نمره کل ٪ 14معادل  نمره 64 . :ب( پایان ترم

 آزمون الکترونیکی تستیج( شیوه آزمون: 
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 تکالیف دانشجو:

 تکالیف طول ترم -6

عنوان  شماره

 تکلیف

 مهلت  شرح تکلیف

 پاسخ دادن دانشجویان

مهلت فیدبک دادن 

 مدرس

 هدف از ارئه تکلیف

پاسخ  6

به 

 سوال

سوالات در سامانه بارگزاری شده 

 است.

در سامانه بارگزاری 

 شده است.
مانه بارگزاری در سا

 شده است.
در سامانه بارگزاری 

 شده است.

1        

 پروژه پایان ترم -1

 :*شرح مختصر و هدف از ارائه پروژه

 مطالب ارایه شده در کلاس و آموزش افلاین در پایان دوره بصورت آزمون تستی بر اساس اهداف درس گرفته می شود.

 ارگزاری شده است.در سامانه ب  * تاریخ امتحان میان ترم:      

 در سامانه بارگزاری شده است. *تاریخ امتحان پایان ترم:      

 وظایف دانشجو 

 در جلسات آنلاین. 6

- 

 در جلسات آفلاین. 1

 دانشجو موظف است مطالب تهیه شده در جلسات آفلاین بطور دقیق مطالعه نموده و تکالیف مربوطه با پاسخ دهد.

 در جلسات حضوری. 0

 وظف است در جلسات حضوری مشارکت فعال داشته باشد و تکالیف مربوطه با پاسخ دهد.دانشجو م

 
 قوانین و مقررات کلاس

 در جلسات آنلاین .6

- 

 در جلسات آفلاین .1

 طبق تقویم درسی مطالب درسی را در جلسات آفلاین مطالعه نمیاد و حضور خود را فعال نماید.

 در جلسات حضوری .0

 ضور داشته باشد و غیبت نکند .طبق تقویم درسی در جلسات ح

 :سایر فعالیت های یادگیری 

 اتاق بحث) فورم(

 توضیح موضوع بحث:

- 

 درسی دانشجویان: منابع

 )معرفی کتاب، مقاله یا جزوه و مشخص کردن صفحات یا فصل ها برای آزمون( منابع مربوط به آزمون نهائی

１.  Marcia Stanhope, Jeanette Lancaster, Public Health Nursing: Population-Centered Health Care in the 
Community, 8th Edition. 

２. Elizabeth T. Anderson, Judith M. McFarlane. Community as client: Application of the  Nursing Process, last 
Ed 

 3041ایلدرآبادی اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه، نشر جامعه نگر، .３

 3130، نشر جامعه نگر، 3نی وحيده و همکاران، پرستاری بهداشت جامعه حسي .４

 3131انتشارات ارجمند، تهران  ،یو همکاران. وتاب جامع بهداشت عموم نيحس یحاتم .５

 3131.چاپ سوم .تهران.انتشارات سماط  2، 0، 3شجاعی تهرانی، حسين.درسنامه پزشکی پيشگيری و اجتماعی جلد   .６
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 ر صورت وجود(خود آزمون ها)د 

 مهلت ارائه بازخورد به تکالیف مهلت پاسخ دادن دانشجویان نوع آزمون عنوان آزمون شماره

 - - - - 

     
 

 

 جدول زمان بندی برنامه درسی

جلسه و 

 تاریخ

امکانات مورد  روش تدریس رئوس مطالب

 نیاز

تکالیف/ 

 آزمون ها

 مدرس منابع

  حضوری آفلاین
تخته وایت  -

ا یک برد م

 ویدئو پرو وتور

 
در ولاس 

توضيح داده 

 می شود

منابع 

معرفی 

 شده

 

ارائه طرح درس، مفاهیم بهداشت محیط،  3 دهقانکار

بهداشت مراکز  -اکوسیستم  محیط 

 بهداشتی و درمانی و کنترل عفونت 

 * 

)مخاطرات شغلی و  بهداشت حرفه ای 2

 ارگونومی(

 * " 
" 
" 

 دهقانکار " "

با  مبارزه -نیناقل کنترل-فیزیکی ناقلین  1

 حشرات و انیبندپا با مبارزه-جوندگان

  * " " " " 

 مخاطرات -نور مرتبط با یلامتمسائل س 0

 یها بآسی -پرتوها با رتبطم- یلامتس

 ییایمیش

 *  " " " " 

 " " " " *  بهداشت تغذیه و مواد  غذایی  1

 " " " "  * ی صوت یآلودگ -خاک یآلودگ -آلودگی هوا 6

 بهداشت -بلافاض بهداشت-بهداشت آب 1

 زباله

*  " " " " 

 " " " "  * یاضطرار طیشرا اقدامات در بلایای طبیعی  3

   فاطمه سميعی : نام و نام خانوادگی و تایید استاد مسئول درس           

 حکيمیدوتر  خانم :گروه نام و نام خانوادگی و تایید مدیر


